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Photoshop 1 - Langage Des Couleurs
Photoshop 1

Objectif

· Calibrer un moniteur vidéo afin d'avoir le moins de différence possible entre l'image à l'écran et le document imprimé.

· Numériser un document sur un scanner PAO.

· Rendre une image imprimable à l'aide de Photoshop.

· Corriger et retoucher une image numérisée.

· Etre en mesure de confier des fichiers sans problèmes à un flasheur.

· Faciliter le dialogue avec les flasheurs, les photograveurs et les imprimeurs.

Acquérir les bases indispensables

· Paramétrer l'ordinateur (fond d'écran, mémoire, moniteur) afin d'optimiser le travail sur Photoshop.

· Mémoire vive et mémoire virtuelle.

· La colorimétrie  (espaces colorimétriques CMJN, TSL, Lab).

· La reproduction des couleurs sur un moniteur vidéo (synthèse additive).

· La calibration de l'écran (moniteur, gamme écran, préférences encres d'impression et moniteur).

· La reproduction des couleurs en imprimerie (synthèse soustractive) et les couleurs dites "imprimables".

· La reproduction imprimée à travers la photogravure :

· fonctionnement du scanner, analyse RVB, codage numérique,

· valeurs de reproduction : différentes grosseurs, formes, engraissement des points de trame,

· définition de reproduction : linéatures, inclinaisons traditionnelles et sur flasheuses PAO (avantages et inconvénients),

· fonctionnement de la flasheuse : résolution de flashage et matrice du point de trame. 

Régler les préférences de Photoshop

· Préférences générales : interpolation, affichage, outils, palettes.

· Mémoire virtuelle, mémoire cachée.

· Encres et supports d'impression.

· Paramétrage de séparation (conventionnelle, UCR, GCR).

· Encrage maximal, maximum de noir.

Scanner un document

· Préférences du scanner

· Numérisation d'un trait : résolution d'analyse en fonction du support de reproduction, calcul de l'échelle de reproduction.

· Numérisation d'une simili : résolution d'analyse en fonction de la linéature d'impression, scanner en automatique ou optimiser dès l'analyse du scanner (réglages des points blancs/points noirs, courbes de gradation, netteté)

· Numérisation d'un document couleur : résolution d'analyse en fonction de la linéature d'impression, scanner en automatique ou optimiser dès l'analyse du scanner (réglages des points blancs/points noirs, courbes de gradation, netteté)

	Ouvrir, convertir un fichier déjà numérisé

· Pour import depuis Illustrator.

· Pour import depuis Xpress.

· Les formats les plus utilisés.

Cadrer, mettre aux dimensions, rééchantillonner

· Taille de l'image.

· Modifier l'échelle.
	· Mettre l'image à la juste résolution.

· Recadrer.

· Faire pivoter.

Retoucher

· Détramer.

· Eliminer les poussières, cheveux, éléments indésirables.

· Renforcer la netteté.


Corriger globalement une image non optimisée au scanner

· Simili : paramétrer les encres d'impression, renforcer la netteté, modifier la luminosité et le contraste (niveaux ou courbes)

· Bichromie : simili imprimée avec 2 couleurs "Pantone".

· Les calques de réglages et les similis.

· Couleur (corrections chromatiques globales) : paramétrer les encres d'impression, renforcer la netteté, modifier la luminosité et le contraste (courbes), paramétrer la séparation, convertir au mode CMJN, faire des corrections sélectives

Corriger localement 

· Corriger dans une sélection (lasso, baguette magique, plage de couleurs, outil plume).

· Corriger à l'aide des outils de maquillage.

Enregistrer en EPS

· Enregistrement "trames par défaut de l'imprimante"

· Enregistrement personnalisé (linéature, inclinaisons des trames et formes des points, fonctions de transfert).

Langage des Couleurs

Objectif

· Passer de l'appréciation et du choix subjectif de la couleur à son utilisation fonctionnelle en tirant parti de ses pouvoirs.

· Acquérir une méthode d'utilisation de couleur fondée sur son langage et sa perception.

	Vivre avec les couleurs

· L'influence de la géographie.

· Le poids des cultures.

· Les domaines d'utilisation.

Aller à l'origine de la couleur

· La composition de la lumière.

· Les couleurs primaires et complémentaires.

· Le cercle chromatique.

· Les couleurs imprimées et les couleurs à l'écran


	Exploiter les fonctions de la couleur

· La vision des couleurs.

· Les couleurs visibles.

· Les couleurs lisibles.

· Les valeurs symboliques et psychologiques.

· Le langage des contrastes.

Utiliser la couleur

· Les lois d'harmonie.

· Les déclinaisons et la charte graphique.

· Les contraintes de la couleur imprimée.

· Les impératifs de la couleur à l'écran.

· La création des ambiances


Photoshop 2 – la Quadrichromie


Photoshop 2

Objectif

· Acquérir une méthode de retouche rationnelle.

· Gagner du temps en utilisant les outils appropriés.

· Faire des retouches reproductibles en respectant les impératifs de la photogravure offset, du flashage et de l'impression.

· Savoir préparer des images pour une utilisation en Multimédia et sur Internet.

Rappel des notions de base

· Interdépendance de la résolution et de la linéature de trame.

· Principes de colorimétrie.

· A quels moments faire intervenir la retouche dans le processus de préparation d'une image pour la gravure (image RVB ou CMJN).

· Flashage et conditions d'épreuvage.

Faire des gammes afin d'approfondir les fonctions et le maniement des outils de retouche.

Utiliser et paramétrer les palettes flottantes - Utiliser les outils de retouche - Utiliser l'outil de tracé vectoriel - Utiliser le mode masque - Utiliser les couches et les calques.

Pratiquer la retouche 

· Repiquer et retoucher : nettoyer une image (supprimer poussières et rayures), supprimer un élément indésirable (antenne, personnage...), restaurer une image ancienne, accentuer des éléments (donner localement des éclats et du détail).
· Détourer : les diverses méthodes de détourage (plume, lasso, baguette magique, plage de couleurs, masque flou), les critères de choix d'une méthode, travailler les fonds (modifier la dimension de la zone de travail, créer, prolonger, changer un fond, faire un dégradé)
Faire des montages-incorporation

· Précautions à prendre lors de la numérisation ou du rééchantillonage.

· Harmoniser des éléments de contraste et de colorimétrie différents.

· Imbriquer plusieurs images à l'aide des calques (fondu entre deux images, effets de transparence...)

· Créer des effets d'ombre existante et la superposer à un fond (texte ombré...).

· Effets sur les textes.

Colorisation

Monochrome (par exemple image sépia) - Multicolore (par exemple un personnage)
Préparation d'images pour montage dans Xpress/In Design
· Effet "calque", Détourage partiel.

· Quadri + 5ème couleur Pantone.

Les scripts
Création et utilisation.
Préparation d'images pour le Multimédia et Internet

· Résolution de numérisation.

· Palettes indexées communes à tous les navigateurs.

· Préparation d'images légères.

· Les formats de page pratiques.

· Les formats utilisés (GIF, JPEG, PNG) et leurs caractéristiques.

La Quadrichromie
Objectif

Acquérir les connaissances et le vocabulaire nécessaires pour : 

· comprendre les contraintes de fabrication d'un imprimé quadrichrome,

· comparer les offres et les qualités de prestataires, 

· passer commande à un photograveur, un compograveur, un imprimeur,

· décider de la faisabilité technique et économique d'un produit,

· contrôler la qualité de photogravure et d'impression,

· faciliter le dialogue avec les différents partenaires d'une fabrication.

La couleur, la lumière et la vision

· Le phénomène de la vision colorée.

· L'influence de la lumière sur la perception des couleurs, les conditions d'examen visuel.

Le principe de reproduction quadrichrome

· L'imperfection colorimétrique des encres primaires et les limites du système.

· Le passage du continu au mode point : linéature, pourcentage, inclinaison.

Les éléments remis au photograveur 

· Les originaux argentiques.

· Les originaux numériques.

· Qu'est-ce qu'un bon original.

· Les fichiers de pages et le flashage (polices, teintes directes, dégradés).

Choisir un photograveur et lui passer commande

· Les recommandations d'un photograveur.

· La demande de devis, le bon de commande.

· Collaborer avec son photograveur.

Le traitement des originaux par le photograveur

· La numérisation : les scanners, résolution et linéature; la compensation d'élargissement du point; les modes de séparation UCR et CGR.

· Les corrections chromatiques.

· Le flashage : relation entre la linéature et la résolution d'écriture de la flasheuse.
Illustrator

Objectif

Expérimenter dans le détail les possibilités du logiciel pour être en mesure de l'utiliser en production.

Déterminer les travaux réalisables avec Illustrator

· Le tirage ou le texte avec illustration d'effets typographique spéciaux.

· La création de dessin à la plume ou à main levée.

· La récupération d'images scannées et leur vectorisation automatique ou manuelle.

· La création de graphiques.

Recenser les différents formats de fichiers de dessin (paint, tiff, pict, draw et Post-Script) dans la chaîne graphique

Découvrir l'environnement du logiciel

Nuancier Pantone - Gestionnaires d'imprimantes et de photo-composeuses.

Adopter la logique du plan de travail

· Les formats possibles (dont le zoom).

· Les affichages (dont le zoom) et le recadrage de la page.

· Le paramétrage des préférences générales.

· L'édition de traits de coupe sur une zone définie.

· Les règles, le point zéro, les repères.

· La prévisualisation simultanée (ouverture et manipulation d'une autre fenêtre).

· Les menus : le choix des outils prioritaires.

· Les raccourcis clavier.

· Le travail avec les plans (dessins réalisés à l'aide de plusieurs calques).

· Les palettes flottantes pour accéder aux fonctions principales : la mise en couleur, création de dégradés, affectation d'attributs sur le texte.

Utiliser les outils de création

· L'éditeur de texte et les menus qui le gèrent :

· le texte sur forme, dans forme fermée ou ouverte

· l'utilisation sur le texte des outils spéciaux : effet miroir, italisation, rotation, agrandissement et réduction (de manière intuitive ou rigoureuse),

· vectorisation des fontes PostScript et travail sur les courbes de Bézier ainsi générées,

· La mise à la couleur du texte : le fond et le contour.

· La création de motifs personnalisés de remplissage de textes ou de formes.

· Le dessin à la plume : les courbes de Bézier (point d'ancrage, tangente et points directeurs).

· Les formes géométriques et leur paramétrage (utilisation des outils de modification : la rotation, l'italisation, le miroir, la mise au format).

· L'utilisation de la fonction "répéter" sur la dernière modification.

· Le masquage et la "transparence" des objets à l'aide des formes ou du texte.

· Les dégradés de formes et les dégradés à l'intérieur des objets.

· Le travail sur les images Bitmap.

L'import de modèles 

· La vectorisation automatique ou manuelle, la retouche des tracés automatiques.

· La création complète de logotypes.

Mettre en couleur

· La quadrichromie, le nuancier PANTONE, les dégradés.

· La fabrication de masques et de pochoirs.

Créer les graphes

· La saisie ou la récupération des données.

· Le choix du mode graphique : lignes, barres, aires, courbes et points.

· L'enrichissement texte et graphisme des graphes générés en standard.

L'export d'illustrations vers les logiciels de mise en pages ou vers Photoshop

L'importation de tracés vectoriels de Photoshop vers Illustrator.

Quark Xpress

Objectif

Expérimenter et maîtriser les possibilités du logiciel afin de l'utiliser de manière immédiate en production.

Préparer son travail 

· Paramétrer la palette d'outils, le C&J, les préférences générales et typographiques, la palette des couleurs.

· Préparer une pré-maquette, rassembler les éléments textes/images.

· Concevoir le gabarit à l'écran.

Définir et créer pages gabarits et pages courantes avec le "plan de montage"

· Utiliser la palette "dispo de page" pour définir, modifier, supprimer des maquettes et les appliquer aux pages courantes.

Définir, créer et modifier les blocs textes, et blocs images
· Grouper des objets, gérer les plans,
· Déformer, fusionner et diviser,

· Convertir lettres en bloc,

· Rajouter des attributs graphiques.

Adapter les affichages du travail à l'écran, selon ses besoins

· Faux texte et fausses images.

· Vue en chemin de fer, vue en double page, vues réduites et zoom.

Effectuer la mise en page avec les blocs

· Surface de travail de plusieurs pages.

· Positionnement de blocs au travers d'une double page.

· Rotation de blocs.

· Duplication et déplacement de blocs.

· Multisélection et groupement de blocs.

· Alignement de blocs horizontaux ou verticaux.
Importer dessins/images tramées

· Récupération par la bibliothèque.

· Importation dynamique des fichiers :

· prévisualiser les images importées,

· reconnaître les formats de fichiers compatibles : TIFF, PICT, EPS, JPEG, PDF, etc.,

· choisir un format de fichier pour optimiser l'impression du document (rapport qualité/poids).

· Echelle et cadrage, déplacement et rotation des blocs image.

· Création de blocs image en bloc polygonal et modification.

· Habillage automatique ou manuel avec du texte et contrôle de l'habillage.

· Ancrage blocs dessin et textes.
· Sauvegarde de pages au format PostScript.

· Séparation des couleurs : contrôle du paramétrage de recouvrement de couleur (défonce des couleurs). 

Importer les fichiers textes

· Analyser les provenances des fichiers textes : comment préparer son travail; les erreurs à ne pas commettre.

· Créer des colonages dans les blocs textes.

· Chaîner du texte sur plusieurs blocs et plusieurs pages.

· Chaînage automatique et manuel : installer, modifier et briser les chaînes : inclure les références de foliotage : page antérieure, courante et postérieure.

· Mettre "rationnellement" en forme le texte :

· les attributs typographiques,

· les préférences typographiques, les modifications de style, corps, justification, interlignage et espaces,

· la fonction "rechercher /remplacer" (Césures et justification),

· les "finesses et améliorations typographiques" du logiciel,

· l'alignement vertical (tête ou pied de colonne, centré, justifié),

· les variations de corps, les modifications d'approche de paire ou de groupe, les variations d'interlignage proportionnel,

· la modification du positionnement de la ligne de base,

· la lettrine automatique (attachée au paragraphe),

· la gestion des paragraphes,

· la coupure des mots, les exceptions de coupure,

· les blancs intermots, ou interlettres,

· les filets liés au paragraphe (dessus, dessous)

· la gestion des "veuves et des orphelins" des paragraphes insécables ou solidaires,

· la création de feuilles de style : pour le paragraphe ou appliquer à une sélection de texte (mots, groupe de mots), selon la hiérarchie des textes et un protocole typographique à établir.

· Importer les feuilles de styles dans de nouvelles compositions ou des compositions types.

Créer des compositions types, à l'aide de la palette de montage

Gérer l'ensemble de la composition seule ou associée à d'autres compositions

· La création d'index, la génération de tables de matières, la création d'un document composite incluant plusieurs compositions.

· La numérotation automatique, le foliotage multiple et personnalisé dans un document.

· Le transport de pages ou de blocs texte/image de document à document.

Créer et utiliser les bibliothèques de blocs textes, images

· Créer une bibliothèque d’image
· Organiser par mot clé la bibliothèque

Gérer la couleur depuis la capture d'image jusqu'à la préparation de la séparation des films.

Préparer en relation avec le photograveur et l'imprimeur les gabarits de sortie prenant en compte toutes les spécifications de flashage du document.
Quark XPress perfectionnement
Objectif

Acquérir une totale autonomie de production avec le logiciel : 

· améliorer les échanges avec l'imprimeur, le photograveur en respectant les paramètres de préparation des fichiers pour le flashage et l'impression, 

· s'émanciper de "l'exécution" pour devenir le "créateur" à l'écran de maquettes de principe, conçues dans les normes graphiques.

Rappel et approfondissement des notions de base

Maquettage et foliotage des documents complexes,
La détermination et la création de la feuille des styles.

La découverte des fonctions avancées pour mieux gérer les textes et les blancs

· La création de la grille modulaire : les alignements texte/images, le calibrage des textes.

· Le réglage du C&J (coupure et justification), les différents modes de césure de mot.

· La grille d'alignement vertical des textes en colonne : lignes en registre.

La création en optimisant les éléments graphiques de la composition

· L'utilisation des tabulations, des points de suite : révision et approfondissement technique selon les besoins.

· Le montage de "peignes" pour les imprimés.

· Les blocs images ancrés dans les textes.

· Les filets paragraphes et les filets trames associés automatiquement aux textes et séparateurs de tableaux.

· Les habillages "fins" ou manuels.
Les raccourcis clavier et les modes de sélection

· Du bon usage des raccourcis clavier pour ne plus ouvrir les menus, "travailler avec la souris" et gagner un vrai temps de production.

La préparation des fichiers pour le flashage

· La préparation des images : les formats fichiers, la pratique du scanner pour le meilleur rapport "qualité/poids" des quadrichromies, similis et images au trait.

· La palette de défonce : le réglage fin du recouvrement et du repérage des couleurs, la surimpression du noir.

· Le contrôle des polices et des images utilisées.

· L'édition du "bon de flashage" interne : rassembler les infos pour la sortie, les contrôles conjoints avec l'imprimeur,
· Création des PDF certifiés.

Méthode et pédagogie

· Alternance d'apports théoriques et d'exercices pratiques sur micros et périphériques puissants. Travaux individuels sur des cas concrets.

Choisir un imprimeur et lui passer commande

Les éléments remis à l'imprimeur

· Les typons, fichiers de flashage, les épreuves de BAT.

Les principales techniques d'impression et leurs spécificités

                                    L'Impression Numérique

Objectif

Etre capable de déterminer un choix d'impression numérique ou conventionnel.

L'impression numérique couleur face aux copieurs et à l'offset : les bénéfices à attendre

Le concept d'impression à la demande

Les principaux critères de choix

Niveau de qualité du document produit - Réactivité aux impératifs de délais - Comparatif de coûts, point d'inflexion selon les volumes.

La personnalisation des messages

Le façonnage

Les tirages courts 

Pré-série, avant-tirage, prototypage.

Les réseaux d'impression

Les principaux documents concernés par l'impression numérique et leur gestion spécifique

· Tarif, catalogues, plaquettes, cartes de vœux, etc.

Les éléments à maîtriser pour concevoir des documents prêts à être imprimés en numérique : l'impact sur le pré-presse

· Logiciels de mise en page recommandés.

· Définir les propriétés de la page : fonds perdus.

· Choisir les polices de caractères.

· Identifier le format des images.

· Optimiser le nombre de couleurs possibles.

· Manier les aplats et les transparences.

· Livrer les fichiers sur des supports acceptés.

· Connaître les spécificités des équipements pour bien choisir son prestataire : les principes technologiques, le direct-to-print : Heidelberg Quik master DI, le direct-to-paper : Agfa Chromapress, Xeikon DCP, Indigo E-print, IMB 3270, Xeikon Barco, Canon CL1000, Xerox Docucolor 40, les systèmes grand format : LaserMaster.

L'essentiel des Règles de Mise en Page

Objectif

· Acquérir les règles essentielles de la présentation des documents pour : garantir leur lisibilité,

adapter le contenant au contenu, gagner du temps en devenant méthodique.

Identifier le document

Les conditions des réussites - Identifier les besoins pour choisir les réponses - Analyser le contenu pour préparer le contenant.

Assurer la lisibilité des textes

Comment seront-ils lus ? - Les types de lecture - Les conditions et le contrôle de la lisibilité - Choisir les caractères et mélanger les polices - L'essentiel des règles typographiques.

Organiser la présentation

Le choix et la réparation des colonnes - Les modes de présentation des textes, leurs fonctions - Les placements préférentiels.
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